
Opvang voor mensen met verslavingsproblematiek, justitiële 
achtergrond en/of zonder een vaste woon- en verblijfplaats

Een warm welkom



Informatie voor professionals
Ga naar www.reakt.nl/verwijzen.
Liever iemand persoonlijk spreken?
Neem contact met ons op via
088 - 357 05 50.

Contact
Ga naar www.reakt.nl of bel
088 - 357 76 00.

Hoe helpt Reakt?
Een kop koffie en een luisterend oor. 
Je bent onder de mensen en even 
weg van de straat. In onze opvang
is iedereen welkom die bijvoorbeeld 
dak- of thuisloos is, psychische 
problemen heeft of kampt met 
verslavingsproblemen. Er zijn 
vaste activiteiten waar je aan mee 
kunt doen. 

Hier zorgen we voor een 
warme plek waar je je thuis voelt.
We zijn duidelijk, consequent en
positief in de omgang. Zo houden
we het veilig. Als je met vragen zit
of meer hulp nodig hebt, kun je
naar een van de spreekuren komen
of een gesprek aanvragen.

Over Reakt
Reakt helpt je op weg in je dagelijks 
leven als je te maken hebt met 
psychische problemen of een 
verslavingsachtergrond. Bijvoorbeeld 
bij het vinden en behouden van werk, 
bij het vergroten van het sociale 
netwerk of bij het leiden van een 
gezonder leven.

We werken aan deze hersteldoelen
• ��Het vergroten van je persoonlijke 

weerbaarheid;
• �Het opdoen van sociale en 		

communicatieve vaardigheden;
• �Het opdoen van vaardigheden om 

beter om te gaan met psychische 
problematiek;

• �Het vergroten van je gevoel van 	
eigenwaarde.

‘Van iemand die dezelfde
dingen heeft meegemaakt 
als jij, neem je meer aan.’

Een warm
   

welkom
 


