
 

 

De brug tussen zorg en samenleving 
Reakt begeleidt een kwetsbare groep in de samenleving naar een zinvol bestaan, onafhankelijk 
van zorg en uitkering. Begeleiden naar zelfredzaamheid en autonome participatie staan hierbij 
centraal. Dit doen we deskundig, optimistisch en respectvol. 
 

Herstel   
Voor Reakt is (net als bij alle andere onderdelen van de Parnassia Groep) het begrip herstel leidend  

bij de begeleiding van cliënten. Het doel van onze begeleiding is dat cliënten, ondanks hun 

kwetsbaarheden of beperkingen, gelijkwaardig mee doen binnen onze maatschappij.  

 

Uitgangspunten daarbij zijn:  

 Denken vanuit de mogelijkheden en kansen van de cliënten met een  
GGZ- en/ of verslavingsachtergrond. 

 Begeleiding eerder, dichterbij, zo mogelijk korter en lichter.  

 Gerichte samenwerking met het aanbod van andere maatschappelijke partijen  
in het sociale domein (hulpverlening - werken (inkomen) - wonen).  

 

Waar wij in geloven 
Helder innovatief aanbod van veilig ontmoeten tot begeleidingstrajecten gericht op (on) betaald werk. 

Resultaat gerichte methodieken zoals IPS (Individuele Plaatsing en Steun) voor trajecten naar betaald 

werk en studie en IRB (Individuele Rehabilitatie Benadering). 

Samenwerking tussen behandeling en activering door het combineren van de expertise van zowel 

behandeling als begeleiding worden alle specialismen bij het traject betrokken.  

 

Wat levert het op 
 Cliënten werken in eigen kracht aan zelfstandigheid, zij doen een beroep op elkaar waardoor de zorg 

en begeleidingsbehoefte kleiner wordt. 

 Cliënten stromen eerder en duurzamer door naar werk of studie door de inzet van evidence based 
methodieken zoals IPS, uitgevoerd door gecertificeerde IPS-coaches. 

 Zelfregie en veerkracht, dé ingrediënten om vanuit mogelijkheden weer gelijkwaardig mee te doen  
in de samenleving. 

Herstellen betekent:  
durven zien wat er aan de hand is in je leven, 

 accepteren dat je extra werk te verzetten hebt en dat ook doen.  
Je talenten en mogelijkheden leren kennen, maar ook je kwetsbaarheden en onhebbelijkheden.  

Weer hoop durven koesteren en de blik (ook) op de toekomst richten.  
Je doet dat in de eerste plaats zelf, op eigen kracht en op je eigen manier. 



 

 

 

Reakt in de gemeente Purmerend 
Reakt Purmerend is een veelzijdige locatie met een diversiteit aan leer-werkprojecten en 
trainingen. Met onze inloop en onze activiteiten begeleiden wij mensen binnen een jaar tijd naar 
hogere participatieniveaus. Daarnaast begeleiden wij mensen individueel door middel van 
uitgekiende maatwerktrajecten actief naar (betaald of onbetaald) werk of andere plekken in de 
maatschappij. Iedereen telt mee! 

 

Aanbod Reakt Purmerend 
Inloop: cliënten kunnen altijd gebruik maken van de inloop (geen indicatie nodig). 
 
Dagbesteding sport, kunst en cultuur, netwerkversterking (indicatie nodig).  
 
Leer-werktrajecten: indicatie nodig 
 
Grip: productiewerk, groenvoorziening, houtbewerking: 
in een zo realistisch mogelijke omgeving leren mensen 
arbeidsvaardigheden en zelfvertrouwen opdoen. 
Opdrachtgevers zijn o.a.: Pontmeyer, een aantal drukkerijen 
en Natuurmonumenten. Wij werken hierin samen met 
ActiefTalent en RIBW. 
 
Horeca en facilitair: klantgericht werken, flexibel worden, 
hygiëneregels (HACCP), initiatief tonen en oplossingsgericht werken.  
 
Kunst: ook beeldende kunst speelt een grote rol,  mede dankzij onze samenwerking met Cultuurhuis 
Wherelant: KunstWerkt!. 
 

Onze resultaten 
50 %  van de cliënten stijgt binnen een jaar 1 of meerdere participatieniveaus op de participatieladder. 
60 %  van de cliënten geeft aan dat het door deelname aan onze programma’s beter met ze gaat. 
10 %  stroomt  jaarlijks uit naar (on)betaald werk. 
 

Locatie Reakt Purmerend 
Nijverheidsweg 14 
1442 LD Purmerend 

T (088) 35 77 880 
 

www.reakt.nl 

www.grip.nl 

www.wherelant.nl 

“Dankzij Reakt heb ik mijn 
leven weer terug” 

 
Cliënt op locatie Purmerend 
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